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Grüss Gott, Liebe Besucherinnen und Besucher unseres 
Kraftortes Hergiswald

Jesus ist in den Himmel aufgefahren. Jesus vertraut 
seinen Jüngern und Jüngerinnnen, dass sie um seine 
Nähe wissen, auch wenn er nicht mehr als Mensch auf 

der Erde lebt. Genau so nahe will Jesus uns Christen und 
Christinnen heute sein. Er traut uns zu, ein Stück des „Him-
mels“ in unser Leben zu bringen. „Himmel“ kann ein Sinn-
bild sein: einander in Wohlwollen zu begegnen und sich ge-
genseitig in der Verschiedenheit zu akzeptieren.

Das Wort “Novene” kommt vom lateinischen “no-
vem” (= neun). Eine Novene ist ein neun-
tägiges Gebet. Der Anlass für eine No-

vene kann verschieden sein: als innere 
Vorbereitung auf ein kirchliches oder 
persönliche Fest, als Dank für erhaltene 
Hilfe, als intensives Bittgebet in per-
sönlicher oder allgemeiner Not.

Das Modell einer Novene finden 
wir in der Urgemeinde von Je-
rusalem. Lukas erzählt, dass 

sich die Apostel und Maria nach der 
Himmelfahrt Jesu in den Abendmahl-
saal zurückgezogen und sich neun Tage 
auf das Kommen des Heiligen Geistes vor-
bereitet haben. “Sie verharrten einmütig im 
Gebet“, heißt es in der Apostelgeschichte 1, 14

Eine Pfingstnovene Christi Himmelfahrt bis Pfingsten
1.Tag: um die Gabe des Gebetes
Allmächtiger Gott, schenke uns die Gabe, dir im Gebet zu 
begegnen. Erfülle uns durch das Gebet mit Freude und Frie-
den. Mach unsere Familie zu einem Ort des Gebetes. Lehre 
uns beten durch Christus, unseren Herrn. Amen.  
Jeweils: Vater unser im Himmel,... Gegrüßt seist du, 
Maria,... Ehre sei dem Vater...
      p

2. Tag: für die Gefirmten/Firmkandidaten und Erst-
kommunionkinder 
Liebender Gott, du berührst uns in den Sakramenten. 
Schenke allen Kindern und Jugendlichen den Wunsch, dir 
in der hl. Kommunion zu begegnen und deinen Heiligen 
Geist zu empfangen durch Christus, unseren Herrn. Amen.  
      p

3. Tag: für unsere Familien
Treuer Gott, jede Familie ist ein Abbild der Gemeinschaft 
von Vater, Sohn und Heiligem Geist. Hilf unseren Familien, 
in der Liebe treu zu bleiben und schenke ihnen in   Schwie-
rigkeiten Gesprächs- und  Versöhnungsbereitschaft durch 
Christus, unseren Herrn. Amen. 
      p

4. Tag: für die kranken und leidenden Menschen
Mitleidender Gott, in deinem Sohn Jesus Christus hast du 
die Schuld und das Leiden der Welt getragen. Steh allen lei-

denden und alten Menschen bei. Hilf uns, die Not zu sehen 
und zu helfen durch Christus, unseren Herrn. Amen.  
       p

5. Tag: für alle in Schuld gefallenen Menschen
Barmherziger Gott, durch die liebende Hingabe deines Soh-
nes am Kreuz hast du uns Frieden und Vergebung ge-
schenkt. Schenke uns Reue über unsere Sünden und schen-
ke uns deine Vergebung  durch Christus, unseren Herrn.          

p

6. Tag: für den Frieden in der Welt
Gott des Friedens, schenke den Menschen Frieden und 

die Bereitschaft sich zu versöhnen. Berühre die 
Herzen der Regierenden und aller Verantwort-

lichen, damit sie sich für den Frieden einset-
zen durch Christus, unseren Herrn. Amen. 
  p

7. Tag: für den Schutz des Lebens
Gott des Lebens, du hast uns aus Liebe 
geschaffen und erlöst. Erhalte uns in 
deiner Liebe. Gib, dass wir mit deiner 
Liebe alle Menschen lieben durch Chris-
tus unseren Herrn. Amen. 
  p

8. Tag: für unsere Verstorbenen
Ewiger Gott, du willst uns bleibende Ge-

meinschaft mit dir im Himmel schenken. Sei 
den Sterbenden nahe und gib unseren Verstorbe-

nen auf die Fürsprache Marias die ewige Freude durch 
Christus unseren Herrn. Amen. 
       p

9. Tag: um den Heiligen Geist
Allmächtiger, ewiger Gott, durch das Geheimnis des heuti-
gen Tages heiligst du deine Kirche in allen Völkern und Nati-
onen, erfülle die ganze Welt mit den Gaben des Heiligen 
Geistes, und was deine Liebe am Anfang der Kirche gewirkt 
hat, das wirke sie auch heute in den Herzen aller, die an dich 
glauben durch Christus unseren Herrn. Amen.  

 p

Zur Info: Pater Dr. Henry Jose MSFS (Missionar des hl. 
Franz von Sales) weilt am Pfingstsonntag 8. Juni 2025 
zur Predigt im Hergiswald. Er wird über die Situation der 
Christen in Indien berichtet. Das Hilfswerk «Kirche in 
Not (ACN)» unterstützt Projekte der katholischen Kirche 
in Indien mit jährlich rund CHF 7 Millionen.  Geschwis-
terlich wollen wir mit unseren Brüder und Schwestern in 
Indien solidarisch verbunden sein. Deshalb freuen wir 
uns auf den Gast aus  aus Indien. Herzlich Willkommen!

Maria mit dem Kindelieb, 

uns allen deinen Segen gib!

Mit  frohen Pfingstgrüssen und im Gebet mit Euch allen 
herzlich verbunden, Euer Wallfahrts-Kaplan,
+ Abbe Beat  Marchon


